
GIJÓN 
A. G. Tras la exitosa presentación 
oficial de ayer, la emblemática “casa 
de comidas” Los Pisones abrirá ma-
ñana viernes sus puertas al público 
en sus nuevas instalaciones junto al 
Grupo Covadonga.  

El que es ya por derecho propio 
todo un referente para los amantes 
de la gastronomía asturiana renace 
así, en Gijón, con la tercera gene-
ración al frente. Un renacimiento 
que tiene mucho de simbólico, ya 
que las raíces de este conocido res-
taurante maliayo se encuentran pre-
cisamente en Gijón, donde los abue-
los de Luis Amador Fernández,  Cel-
sa y Aurelio “Len” abrieron en la 
calle Ezcurdia la “Sidrería Len” en 
1958. Con ellos, comienza la histo-
ria gastronómica de sus padres,  Luis 
y Leni, fundadores de Los Piso-
nes en la parroquia maliaya de Quin-
tueles - en la carretera de Gijón- Vi-
llaviciosa- y en donde, entre guiso 
y guiso, nacieron Luis, actual ge-
rente, y su hermana Beatriz, inte-
grante del equipo de cocina junto 
con Noelia, esposa de Luis y su ma-
dre, Leni. Con toda una vida dedi-
cada a los fogones, Leni puede pre-
sumir de ser pionera en la elabo-
ración de ñocla a la plancha y fabes 
‘a Los Pisones’ (con marisco) que 
además de una merecida fama, ha 
sido la responsable de que a su ne-
gocio se le recuerde como el restau-
rante de la comida de casa, elabo-
rada con mucho cariño. «Ese es el 
secreto», apuntan. A día de hoy, Los 
Pisones es el único restaurante de 
Gijón  y uno de los pocos de As-
turias que cuenta en su plantilla con 
tres socias del Club de las Guisan-
deras, ya que tanto Leni como su 
hija Beatriz y su nuera Noelia lo son, 
lo que aumenta el prestigio. 

Tras un voluntario parón en 2012 
para renovar fuerzas y poner en 
marcha el proyecto que hoy ve la 
luz, se trasladan a Gijón donde el 
destino ha querido que sea en la ca-
rretera Gijón-Villaviciosa donde co-
mience esta nueva etapa. 

COCINA DE PUCHERO CON        
ESENCIA ART NOUVEAU 
Dos años y tres meses han dedica-
do Luis Amador Fernández y su fa-
milia a dar  forma a su proyecto, al-
bergado en una casona de finales del 
siglo XIX que perteneció al pro-
pietario de la afamada fábrica de cho-
colates “La Primitiva Indiana” y en 
la que el arquitecto Gonzalo Pando, 

responsable del proyecto y ejecu-
ción de la obra, ha pretendido fu-
sionar la arquitectura modernista de 
la época, con la cultura y la gastro-
nomía asturiana, recuperando no 
solo el sabor de la gastronomía de 
siempre, sino también el estilo art 
nouveau propio de la época al que 
pertenece esta edificación, y al que 
Pando ha querido hacer un giño en 
sus diferentes elementos decorati-
vos, como es el caso de las puertas 
originales de 1912. 

Presidido por una espectacular 

barra en la planta baja, diseñada y 
ejecutada también por  el arquitec-
to,  en donde se encuentra la zona 
de bar, el establecimiento cuenta con 
dos comedores en dos plantas su-
periores, con capacidad para unos 
160 comensales y al que en poco 
más de un mes se sumará el de la 
zona de terraza.  

En su apuesta por un estableci-
miento de concepción versátil,  Los 
Pisones ofrece desde la cocina típi-
ca de puchero por la que ha sido 
siempre conocido y reconocido, pa-

sando por tapas de calidad, el menú 
diario con un precio asequible o la 
posibilidad de celebrar cualquier 
tipo de reunión. Así pues, en sus 
mesas se podrán disfrutar las rece-
tas que hicieron famosa a la casa, 
como las citadas fabes a “Los Piso-
nes” con mariscos del cantábrico, 
el tiñosu de Tazones con patati-
nes, el arroz caldosu o la parrilla-
da de pescados y mariscos, por ci-
tar tan solo algunos de sus clásicos. 
Sabores de siempre que además, 
podrán disfrutarse en casa, pues to-

dos sus platos se preparan, también 
para llevar. Su amplio horario de 
12 de la mañana a cierre, lo con-
vierten asimismo, en el lugar per-
fecto para disfrutar ya sea de una 
animada sesión vermú, un chateo 
de vinos al caer la tarde o la prime-
ra copa de la noche. 

Y es que si a la calidad gastronó-
mica se le añade un entorno inigua-
lable en el que se ha pensado has-
ta el mínimo detalle,  un servicio 
personalizado y unos precios ase-
quibles, el éxito está asegurado.

Los sabores de siempre  
en un entorno inigualable
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